Vejledning om drananlaeqagelse ( tubulation ) og fjernelse af
bgrnepolypper ( adenotomi )

Hvis dit barn har faet dreen i grerne:

Dranet er et fa millimeter stort plastikrar der anbringes i et lille snit i trommehinden. Der kan
komme lidt sekret fra grerne de farste dage og eventuelt en smule blod. Hvis det flyder kraftigt fra
grerne i flere dage og der kommer feber, skal i kontakte klinikken. I har faet en tid til kontrol af
grerne efter cirka en uge. Der vil sjeldent vaere egentlige smerter i grerne, men hvis barnet far brug
for smertestillende behandling kan I bruge paracetamol ( f.eks. Panodil) i den dosis, der er anfart pa
pakken.

Draenet bliver typisk liggende omkring et ar, hvorefter det udstades til gregangen. Der kan nogle
gange ga meget kortere eller l&engere tid. Herefter heler trommehinden af sig selv. Meget sjeldent
kan der veere problemer med, at trommehinden ikke heler, efter draenet er faldet ud. I de tilfeelde kan
det vaere ngdvendigt at lave en lille operation pa trommehinden i den tidlige skolealder.

Huvis dit barn har faet fiernet bgrnepolypper ( adenotomi ):

Barnepolypper er noget blgdt vaev, der sidder hgjt i sveelget bag naesen. Ved operationen skrabes
vaevet af med et instrument, der efterlader et lille sar. Der kan vere smerter i halsen, som behandles
med paracetamol efter vejledningen ”Smertebehandling i forbindelse med operation”. Den har | faet
udleveret. Det farste degn efter operationen ma barnet kun fa flydende eller blgd kelig kost for at
undga blgdning. Herefter ma det spise og drikke efter evne. Vi tilrader, at man er hjemme med
barnet dagen efter operationen og tager den med ro.

Det er vigtigt at veere opmarksom pa blgdning fra nasen eller sveelget i dagene efter operationen.
Det er normalt, at der lige efter operationen er lidt rgdt i spyttet. Hvis der kommer sivende bladning,
der ikke stopper ved at barnet spiser en is, skal | tage pa skadestuen eller om ngdvendigt ringe 112.
Det er heldigvis uhyre sjeldent ngdvendigt.

| har faet en tid til kontrol cirka en uge efter operationen.
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